
支援プログラム

健康・生活

安心して日々を過ごせるように、体調管理や生

活習慣の安定を支援します。医療的ケアが必要

な場合は、看護師や支援スタッフが常にそばで

見守り、体調の変化にもすぐに対応できる体制

を整えていきます。食事・排泄・清拭などの生

活支援は、利用者様一人ひとりのペースや体調

に合わせて、丁寧に行います。活動と休息のバ

ランスを考えながら、心も体もゆったりと過ご

せる時間を提供します。

運動・感覚

身体機能や感覚の発達を促すために、無理の

ない範囲で楽しく体を動かす活動を行いま

す。たとえば、バランスボールやクッション

を使って姿勢保持を支援したり、光や音、触

れるなどの感覚面の支援も行います。活動

は、理学療法士や看護師、保育士などの専門

職と連携しながら、安全に楽しく参加できる

よう工夫していきます。

認知・行動

絵カードや音・光などの刺激を使いな

がら、「気づく」「選ぶ」などの認知

的な体験を広げていきます。好きな活

動へのアプローチや意思表示など、小

さな行動のきっかけを大切にしていき

ます。

言語・コミュニケーション

「伝えたい気持ち」を安心して表現でき

るよう、言葉だけでなく、絵カード・視

線・表情・ジェスチャーなど、ひとりひ

とりに合わせたさまざまな方法で気持ち

を伝える力を支援します。集団活動を通

して、他者とのやりとりができる場を提

供できるよう支援します。

人間関係・社会性

遊びや日常のやりとりを通して、

「伝えたい」「わかってもらえた」

という体験を大切にします。季節の

行事や地域交流を通じて、社会との

つながりも広げていきます。

法人理念

笑顔と成長を育む活動を通じて、あたたかな地域社会を共に創ります

支援方針

子どもから大人まで、ひとりひとりの毎日を支援します

心身の発達を支える専門的かつあたたかな支援を提供します

家族支援 ご家族様のニーズを理解・共有し、事業所の取り組みに繋げます
移行支援 学校や関連機関と連携し、ライフステージの変化に合わせた支援を行います
地域支援・地域連携 事業所近隣との交流の機会を提供し支援します
職員の質の向上 職員研修の充実と実施を行っていきます
主な行事等 誕生日会、季節に応じた行事や活動（ひな祭り、ハロウィン、クリスマス会等）
送迎サービス あります
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